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3. Int. Lilienthaler Frühlingslauf
Running Solutions Team 18.03.2005
Ergebnisliste

Gesamtwertung Halbmarathon
Platz PLM PLW Stnr.  Name, Vorname Geb Altersklasse PL Verein Leistung  

1. 1.  413  Mahr, Christoph 1989 männl. 
Jugend B / 17 1 LT Höpkens Ruh 1:24:45 h

2. 2.  486  Eberhard, Jürgen 1966 M 40 1 SV Werder Bremen 1:25:16 h
3. 3.  453  Vajen, Heino 1963 M 40 2 SV Buschhausen 1:26:18 h
4. 4.  476  Becker, Joachim 1950 M 55 1 LC 93 Delmenhorst 1:28:54 h

5. 5.  452  Hagen von Gilsa, 
Karsten 1966 M 40 3 Freizeitläufer 1:29:25 h

6. 6.  446  Folkers, Willi 1967 M 35 1 Bundeswehr 1:30:34 h

7. 7.  479  Willenbrock, 
Harm-Juergen 1952 M 50 1 LG Kreis Verden 1:30:49 h

8. 8.  484  Reyes, Jesus 
Bernardo Bernd 1951 M 55 2 Freizeitläufer 1:31:28 h

9. 9.  447  Kwapinski, Ronald 1954 M 50 2 SG Osterholzer LA 1:32:55 h
10. 10.  414  Schiff, Heiko 1985 Männer 1 TSV St. Magnus 1:33:36 h

11. 11.  458  Schittkowski, 
Benjamin 1984 Männer 2 LC Hansa Stuhr 1:33:48 h

12. 12.  478  Kube, Rainer 1955 M 50 3 Rot Weiss Schessel 1:34:02 h
13. 13.  455  Mörk, Dieter 1956 M 50 4 VSK Osterholz 1:34:14 h

14. 14.  444  Burgmann, 
Michael 1958 M 45 1 LC Hansa Stuhr 1:34:28 h

15. 15.  448  Holtz, Norbert 1957 M 45 2 TSG Nordholz 1:35:52 h

16. 16.  424  Mattejiet, Carsten 
Alfred 1969 M 35 2 TV Lilienthal von 1862 1:36:10 h

17. 17.  462  Böhnke, Thorsten 1961 M 45 3 TSV Worpswede 1:36:40 h

18. 18.  480  Schissler, Paul 1951 M 55 3 BSG Sparkasse 
Bremen 1:36:49 h

19. 19.  423  Klimitz, Winfried 1948 M 55 4 TSV Worpswede 1:36:58 h
20.  1. 430  Horn, Jeannette 1970 W 35 1 LG Wilhelmshaven 1:37:46 h

21. 20.  481  Worschech, 
Hermann 1954 M 50 5 Freizeitläufer 1:42:35 h

22. 21.  410  Rogall, Thomas 1970 M 35 3 Freizeitläufer 1:43:16 h

23.  2. 412  Kollmann, 
Stefanie 1977 Frauen 1 BSG Sparkasse 

Bremen 1:43:20 h

24. 22.  400  Kolata, Norbert 1966 M 40 4 LT Schwanewede 1:43:30 h

25.  3. 429  Fröhlingsdorf, 
Inga 1977 Frauen 2 Freizeitläuferin 1:43:40 h

26. 23.  464  Tunnat, Sven 1982 Männer 3 Freizeitläufer 1:44:08 h
27. 24.  468  Titz, Bernhard 1964 M 40 5 Freizeitläufer 1:44:29 h
28. 25.  443  Scheinert, Tim 1966 M 40 6 Freizeitläufer 1:44:46 h
29. 26.  477  Presch, Hans 1938 M 65 1 LG Bremen Nord 1:44:57 h
30. 27.  428  Schneider, Ulrich 1955 M 50 6 VSK Osterholz 1:45:12 h
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31. 28.  467  Thiel, Erich 1955 M 50 7 Freizeitläufer 1:45:41 h
32. 29.  463  Sonström, Sven 1980 Männer 4 Freizeitläufer 1:46:03 h

33. 30.  440  Mügge, Jens-
Henry 1966 M 40 7 RV Huchting 1:46:35 h

34. 31.  469  Puppe, Jürgen 1947 M 55 5 TSV Ottersberg 1:46:44 h
35. 32.  460  Frings, Holger 1967 M 35 4 LT Schwanewede 1:46:54 h
36. 33.  426  Cudz, Marcus 1972 M 30 1 Freizeitläufer 1:47:35 h
37. 34.  407  Adler, Heiko 1965 M 40 8 Freizeitläufer 1:48:21 h
38.  4. 432  Walter, Sabine 1971 W 35 2 Brinkum-Blizzards 1:49:29 h
39. 35.  450  Teubert, Kurt 1962 M 40 9 Freizeitläufer 1:50:11 h

40.  5. 404  Langkusch, 
Angelika 1958 W 45 1 TSV Worpswede 1:50:25 h

41. 36.  459  Haustein, Jens 1950 M 55 6 VTB Varrel-Triathlon 1:51:33 h

42. 37.  442  Scheffler, Jörg 1960 M 45 4 BSG Sparkasse 
Bremen 1:51:55 h

43. 38.  456  Meyrich, Peter 1945 M 60 1 SG Platjenwerbe 1:53:10 h

44. 39.  454  Hentrich-Hesse, 
Marco 1970 M 35 5 TSV Posthausen 1:53:59 h

45.  6. 441  Erjawetz, Sylvia 1975 W 30 1 Freizeitläuferin 1:54:12 h
46.  7. 418  Schäfer, Andrea 1969 W 35 3 Sportstudio Oyten 1:54:22 h
47. 40.  461  Plaumann, Gert 1950 M 55 7 Freizeitläufer 1:54:39 h
48. 41.  482  Gross, Heinfried 1956 M 50 8 LG Bremen-Nord 1:55:15 h
49. 42.  402  Hübner, Torsten 1969 M 35 6 Freizeitläufer 1:55:55 h
50. 43.  403  Schweighöfer, Ulf 1963 M 40 10 Ziel Ente 42 1:57:43 h
51. 44.  436  Bohling, Frank 1973 M 30 2 SV Nordsode 1:58:50 h
52. 45.  473  Vogel, Manfred 1960 M 45 5 Freizeitläufer 1:58:55 h
53. 46.  488  Kruse, Rainer 1964 M 40 11 Freizeitläufer 1:59:13 h

54. 47.  420  Fricke, Dr. 
Meinrad 1944 M 60 2 Freizeitläufer 1:59:22 h

55. 48.  457  Schemeit, Helmut 1935 M 70 1 LAZ Bremen 2:00:58 h
56. 49.  449  Harder, Frank 1967 M 35 7 Freizeitläufer 2:01:35 h

57. 50.  422  Paul, Sven-
Christian Männer 5 2:02:05 h

58. 51.  405  Söhngen, Michael 1965 M 40 12 Freizeitläufer 2:02:22 h
59. 52.  401  Neumann, Maike 1975 M 30 3 Freizeitläufer 2:03:36 h
60. 53.  471  Wille, Hartmut 1954 M 50 9 Freizeitläufer 2:04:38 h
61. 54.  483  Bergemann, Kai 1983 Männer 6 Freizeitläufer 2:06:38 h
62.  8. 408  Schmiedel, Sigrid 1965 W 40 1 Freizeitläuferin 2:07:27 h

63.  9. 451  Huth, Maratina 1965 W 40 2 Runningteam 
Wilhelmshaven 2:08:17 h

64. 55.  415  Oelschläger, 
Lothar 1963 M 40 13 Brinkum-Blizzards 2:10:33 h

65. 56.  474  Wallies, Wolfgang 1946 M 60 3 Freizeitläufer 2:11:01 h
66. 57.  485  Meirich, Lothar 1944 M 60 4 Freizeitläufer 2:11:58 h
67. 58.  409  Tonnin, Frank 1950 M 55 8 Freizeitläufer 2:13:00 h
68.  10. 416  Strüwing, Stefanie 1980 Frauen 3 Freizeitläuferin 2:13:05 h
69.  11. 417  Thümena, Sina 1979 Frauen 4 Freizeitläuferin 2:13:17 h

Bruggaier, Deutsche 
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Wettkampfleitung: Anke Mattejiet 

 
Dieser Lauf wurde mit Winlauf ausgewertet. 
Weitere Informationen zu diesem Programm erhalten Sie über www.runningsoft.de

70.  12. 437  Corinna 1973 W 30 2 Kammerphilarmoniker 
Bremen 2:24:10 h

70.  12. 438  Handwerk, Maren 1967 W 35 4
Deutsche 
Kammerphilarmoniker 
Bremen

2:24:10 h

72.  14. 472  Bollmann, Heide 1946 W 60 1 TSV Worpswede 2:27:57 h
73.  15. 487  Henne, Dr. Silvia 1962 W 40 3 TSG Nordholz 2:41:21 h

 73 Finisher
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