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3. Int. Lilienthaler Frühlingslauf
Running Solutions Team 18.03.2005
Ergebnisliste

Gesamtwertung Marathon
Platz PLM PLW Stnr.  Name, Vorname Geb Altersklasse PL Verein Leistung  

1. 1.  139  Themsen, Frank 1968 M 35 1 LG Bremen-Nord 2:44:45 h
2. 2.  156  Neubauer, Jan 1979 Männer 1 LC Hansa Stuhr 3:12:36 h

3. 3.  148  Struwe, Otmar 1963 M 40 1 Maschsee-Sharks 
Hannover 3:14:10 h

4. 4.  121  Van Nahmen, 
Heinrich 1950 M 55 1 LG Alpen 3:26:10 h

5. 5.  158  Schröder, Günter 1961 M 45 1 LC Hansa Stuhr 3:33:40 h
6. 6.  138  Ranta, Jürgen 1940 M 65 1 VfB Brunsbüttel 3:38:30 h
7. 7.  160  Sondag, Hartwig 1962 M 40 2 SV Lemwerder 3:43:20 h
8. 8.  126  Zimmermann, Jörg 1968 M 35 2 Freizeitläufer 3:44:40 h
9. 9.  137  Kessler, Peter 1959 M 45 2 Freizeitläufer 3:46:18 h

10. 10.  153  Huth, Sven 1963 M 40 3 Runningteam 
Wilhelmshaven 3:48:43 h

11.  1. 142  Müller, Heidrun 1946 W 60 1 SG Osterholzer LA 3:58:00 h

12. 11.  125  Gerdts, Gerhard 1964 M 40 4 TV Lilienthal von 
1862 3:58:50 h

13.  2. 123  Laudan, Gabriele 1960 W 45 1 TSV Worpswede 4:10:02 h

14. 12.  134  Nolte, Hannes 1942 M 60 1 Marathon Verein 
Stüde 4:11:38 h

15. 13.  131  Hampel, Christoph 1977 Männer 2 Airbus SG HH 4:11:50 h

16. 14.  163  Wiegand, Kalle 1945 M 60 2 100 Marathon Club 
Deutschland 4:13:48 h

17. 15.  143  Leyh, Guido J. 1951 M 55 2 Freizeitläufer 4:14:14 h

18. 16.  154  Deckmann, Hans-
Joachim 1940 M 65 2 TV Germania 

Wiedelah 4:14:27 h

19. 17.  165  Henne, Dr. Hans 
Albert 1958 M 45 3 TSG Nordholz 4:18:02 h

20. 18.  155  Peters-Steinkuhl, 
Jörg 1960 M 45 4 Freizeitläufer 4:32:55 h

21. 19.  150  Köster, Axel 1969 M 35 3 TV Loxstedt 4:36:30 h
22.  3. 149  Kellers, Martina 1968 W 35 1 TV Loxstedt 4:36:41 h
23. 20.  122  Lörsch, Helmut 1948 M 55 3 Freizeitläufer 4:57:59 h

24.  4. 128  Kampmann, 
Gabriele 1952 W 50 1 Freizeitläuferin 5:00:01 h

25.  5. 132  Niemann, Silke 1972 W 30 1 LAV Rostock 5:04:37 h
26. 21.  162  Britz, Werner 1945 M 60 3 LG Ostfriesland 5:16:13 h

27. 22.  157  Schulte, Uli 1955 M 50 1 100 Marathon Club 
Deutschland 5:25:12 h

28.  6. 146  Backhaus, Helga 1953 W 50 2 LG Nord-Berlin 5:43:04 h
29.  7. 145  Kunze, Christel 1937 W 65 1 100 Marathon Club 7:02:07 h
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Wettkampfleitung: Anke Mattejiet 

 
Dieser Lauf wurde mit Winlauf ausgewertet. 
Weitere Informationen zu diesem Programm erhalten Sie über www.runningsoft.de

 29 Finisher
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